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KẾ HOẠCH
Triển khai Cuộc vận động “Toàn dân rèn luyện thân thể theo gương Bác Hồ vĩ đại” giai đoạn 2021-2030 trên địa bàn tỉnh Phú Yên
__________

Thực hiện Kế hoạch số 158/KH-UBND, ngày 10/9/2021 của Ủy ban Nhân dân tỉnh Phú Yên v/v triển khai Cuộc vận động “Toàn dân rèn luyện thân thể theo gương Bác Hồ vĩ đại” giai đoạn 2021-2030 trên địa bàn tỉnh Phú Yên; BTV Hội LHPN tỉnh xây dựng Kế hoạch triển khai Cuộc vận động “Toàn dân rèn luyện thân thể theo gương Bác Hồ vĩ đại” giai đoạn 2021-2030 trên địa bàn tỉnh (sau đây gọi là Cuộc vận động), cụ thể như sau:
I. MỤC ĐÍCH, YÊU CẦU
1. Mục đích
- Nâng cao nhận thức của hội viên, phụ nữ và Nhân dân về vị trí, vai trò, tác dụng của tập luyện thể dục, thể thao trong việc nâng cao sức khỏe, thể lực, giáo dục đạo đức, ý chí, nhân cách, đẩy lùi các tệ nạn xã hội, đào tạo nguồn nhân lực phục vụ sự nghiệp xây dựng và bảo vệ Tổ quốc.
- Thông qua Cuộc vận động nhằm vận động hội viên, phụ nữ tự chọn cho mình môn thể thao phù hợp để tập luyện và tạo thói quen hoạt động, vận động hợp lý suốt đời để nâng cao sức khỏe, thể chất vì mục tiêu: “Mỗi một người dân mạnh khỏe, tức là cả nước mạnh khỏe”, “Dân cường thì Quốc thịnh” như Chủ tịch Hồ Chí Minh hằng mong muốn.
2. Yêu cầu
- Triển khai Cuộc vận động “Toàn dân rèn luyện thân thể theo gương Bác Hồ vĩ đại” giai đoạn 2021-2030 gắn với phong trào Cuộc vận động “Toàn dân đoàn kết xây dựng nông thôn mới, đô thị văn minh” và phong trào “Toàn dân đoàn kết xây dựng đời sống văn hóa”. 
- Phát huy vai trò tự quản, tính sáng tạo trong triển khai tổ chức Cuộc vận động, lấy khu dân cư là địa bàn chính để triển khai Cuộc vận động
- Triển khai, tổ chức thực hiện Cuộc vận động phải đảm bảo thiết thực, chất lượng và hiệu quả; việc tuyên truyền, vận động phải được thực hiện bằng nhiều hình thức, sinh động, phù hợp với hội viên, phụ nữ.
II. CHỈ TIÊU PHẤN ĐẤU

Mỗi cơ sở Hội xây dựng 01 mô hình văn hóa văn nghệ - thể dục thể thao; mỗi phụ nữ lựa chọn một hình thức thể dục - thể thao phù hợp
III. NỘI DUNG 
- Tuyên truyền sâu rộng đến hội viên, phụ nữ và Nhân dân về Cuộc vận động, các quan điểm, chủ trương, đường lối của Đảng, chính sách, pháp luật của Nhà nước về công tác thể dục thể thao
- Tuyên truyền và xây dựng các mô hình rèn luyện thể dục, thể thao phù hợp; định kỳ tổ chức các giải đấu thể dục, thể thao dành cho hội viên, phụ nữ. Phối hợp tổ chức và vận động hội viên, phụ nữ tham gia Ngày chạy Olympic vì sức khỏe toàn dân và các hoạt động thể dục thể thao gắn với dịp kỷ niệm Ngày Quốc tế phụ nữ 8/3 trong dịp tháng 3 hàng năm nhằm tuyên truyền về ý nghĩa, tác dụng của việc luyện tập thể dục thể thao để nâng cao sức khỏe, phát triển tầm vóc, thể lực, phòng, chống bệnh tật; đồng thời vận động mọi người lựa chọn môn thể thao thích hợp, cách thức luyện tập phù hợp với độ tuổi, vùng miền, tình trạng sức khỏe để duy trì nề nếp, thói quen thường xuyên luyện tập hằng ngày.
- Cụ thể hóa Cuộc vận động, các chủ trương, chính sách của Đảng, Nhà nước về công tác thể dục thể thao vào chương trình hoạt động Hội, đảm bảo thiết thực, hiệu quả, phù hợp với điều kiện thực tiễn và nhu cầu luyện tập thể dục thể thao của hội viên, phụ nữ. 
- Tiếp tục duy trì và xây dựng nhân rộng các mô hình tổ, nhóm, các câu lạc bộ thể dục thể thao, như; CLB Khiêu vũ, CLB Thể dục nhịp điệu, CLB Yoga,…
- Phối hợp cùng các ngành Văn hóa, Thể thao và Du lịch về để hướng dẫn tổ chức các hoạt động TDTT hội viên, phụ nữ. Triển khai Cuộc vận động trong công tác gia đình nhằm phát huy vai trò gương mẫu, tích cực của các thành viên trong gia đình tham gia tập luyện TDTT, xây dựng gia đình thể thao.
III. TỔ CHỨC THỰC HIỆN
Giao Ban Tuyên giáo - Chính sách luật pháp Hội LHPN tỉnh phối hợp với các ban chuyên môn và các cơ quan liên quan tổ chức triển khai thực hiện kế hoạch phù hợp với điều kiện và tình hình thực tế, theo dõi, kiểm tra, tổng hợp báo cáo theo quy định. 
 Căn cứ kế hoạch này, Hội LHPN các huyện, thị xã, thành phố và đơn vị cụ thể hóa các hoạt động triển khai thực hiện, đồng thời hướng dẫn Hội LHPN cơ sở triển khai thực hiện phù hợp tình hình thực tế. Báo cáo kết quả cùng với báo cáo hoạt động định kỳ gửi về Ban Xây dựng tổ chức Hội - Văn phòng và báo cáo chuyên đề 1 năm gửi qua Ban Tuyên giáo - Chính sách luật pháp để theo dõi và tổng hợp./.

	Nơi nhận:	            	                                              
- Thường trực Hội LHPN tỉnh;
- Hội LHPN các huyện/TX/TP,đơn vị;
- Các Ban Tỉnh Hội;                                                                   
- Lưu: VT, BTG-CSLP.    	
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